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Delegiertenversammlung

Bericht von der Delegiertenversammlung der Arbeitsgemein-
schaft (AG) der GroRstadt-CVJMs.

In Miicke im Kreis Vogelberg in Hessen kamen etwa 200 Mitarbeiten-
de aus den 67 GroRstadt-CVJM-Vereinen zu der jahrlichen ,,AG-Ta-
gung® zusammen. Eingebettet in das dreitdgige Programm, war am
Samstagvormittag die Delegiertenversammlung terminiert. Gerd
Bethke, Generalsekretadr der AG beindruckte mit einem Live-Grul3-
wort von George Williams - ja George Willams, dem Griinder des
CVJM, 1844 in London. Nattirlich Kl-erzeugt, aber tauschend echt.
Der Jahresbericht der Geschaftsfiihrung beleuchtete die vier Sdulen
des aktuellen AG-Prozesses:

»Geistliches Leben®, ,Vereinsentwicklung®, ,Relevanz in der Stadt“
und ,Gesellschaftliche Themen®.

Unter der Saule ,,Gesellschaftliche Themen“ boten die Mitarbeiter
der Geschaftsstelle in Kassel Vereinsbesuche an, in denen zielgrup-
penorientierte Hilfestellung zum Thema Diskussionsfahigkeit star-
ken besprochen wurden.

Die Saule ,Vereinsentwicklung® wurde aktuell auf der Tagung the-
matisiert. Es ging um den wertschatzenden Umgang mit allen
Generationen gleichermalien. Aber auch ganz praktisch um die
Gewinnung neuer Vorstandsmitglieder und die Ubergabe von Ver-
antwortung, sowie eine produktive Gremienarbeit.

Ein Schlaglicht auf die Saule ,Relevanz in der Stadt“ wurde durch
das Behandeln des Themas Interkulturalitdt geworfen.

Den Bereich ,Geistliches Leben“ zu fordern und zu entwickeln ist
die zentrale Aufgabe der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der Ge-
schéftsstelle. Hier wird die Unterstiitzung fiir jeden Verein angebo-
ten und von den Vereinen auch gerne in Anspruch genommen.

Eine weitere Aufgabe der AG der GroRstadt-CVJMs ist die ,Weltweit-
Arbeit“. Im Zuge der ,Internationalen Freiwilligendienste“ sendet
die AG junge Leute fiir ein Jahr in die YMCAs nach Togo und Peru zur
Unterstiitzung. Im Gegenzug kommen Freiwillige aus diesen Lan-
dern in die Vereine hierzulande.

Abschliefend wurde der Jahresabschluss 2025 entgegen genom-
men und der Haushalt 2026 beschlossen.

Autor : Michael Tolksdorf (Delegierter)
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Jugend und junge Erwachsene
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Am 21.03.2026 habe wir unseren ersten Lobpreisabend unter dem
Namen ,,Sounds of Heaven“ durchgefiihrt.

Mit viel Freude, starken Stimmen und Raum fiir Gebet haben wir
einen segensreichen Abend erlebt. Wir freuen uns sehr iiber all
das positive Feedback und blicken mit Freude auf die néchste
Veranstaltung.

CVJM-Band

Wenn du Lust hast dabei mitzuwirken und Teil der Band zu sein,
dann melde dich bei uns. Wir freuen uns auf dich!

Interessierte bitte vorab telefonisch oder per Mail kldren, wann der
ndchste Termin steht.

Infos:  Thomas Wittkop
Telefon: 0163-6832102
E-Mail: thomas.wittkop@cvjmessen.de

Taize Freizeit vom 06.-12.04.2026

Mit zwei Bussen und 11 Teilnehmenden fahren wir am 06.04.2026

nach Taize in Frankreich.

Dabei haben wir im Gepéck einen schweren Verlust. Alexander Stief,

der vor kurzem vollkommen unerwartet verstorben ist.
Er wird uns von der Ewigkeit her begleiten.

Aber wir stellen uns dem Schmerz und reisen mit Jugendlichen, die

ihn kannten an den gleichen Ort wie all die Jahre zuvor.
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Jugend und junge Erwachsene

Vera aus dem Weigle Haus und ich (Marcus Schubert) aus dem
CVJM Essen werden diese Freizeit leiten und wir sind auf eure
Gebete angewiesen. Bitte betet um Mut, Kraft, Schutz und das
Wunder des Glaubens an unseren Herrn Jesus Christus, der
den Tod Giberwunden hat.

Wir feiern seinen Sieg liber den Tod im Angesicht des Todes.

Werkstatt der Hoffnung
Auch in diesem Jahr waren wir wieder auf der Werkstatt der
Hoffnung. Mit vielen intensiven Gesprachen und Gebeten, Ein-
driicken und Ideen haben wir quer durch den Schnee eine trotz-
dem gesegnete Heimreise angetreten. Ich bin wie immer sehr

dankbar fiir die Organisation durch die AG und freue mich aufs
nachste Jahr. = e c———n

Falls Ihr Fragen sowie Interesse an Aktionen habt oder gerne
mitgestalten mochtet, meldet Euch bei
Marcus oder Janine. Kontakt siehe Impressum.
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MAK / Sonderveranstaltungen

Mitarbeiterkreis
Zweiter Montag um 19:30 Uhr in der HindenburgstralRe 57.

13. April, 11. Mai und am 08. Juni

Infos:  Bérbel Brings
E-Mail:  baerbel.brings@vwvg.de

Friedensgebet - montags 19.00 - 19.30 Uhr (online)

Gemeinsam wollen wir dranbleiben, Gott um sein Eingreifen in
den Kriegsgebieten zu bitten. Unser regelmafRiges Gebet moge
ein kleiner, aber doch starker Beitrag des Friedensdienstes in
dieser Zeit sein. Jede und jeder ist herzlich eingeladen , dabei zu
sein. Falls jemand neu in unseren Email-Verteiler aufgenommen
werden mochte, bitte melden!

Infos:  Uli Klemp
E-Mail: uaklemp@arcor.de

SonntagsbegriiBungsfeier

Am 16.Mai 2026 um 18:00 Uhr HindenburgstraBe 57, Come In
Café

,Und Gott segnete den siebten Tag und heiligte ihn!“
(1.Ms.2,3)

Mit einer kleinen Liturgie und in Tischgemeinschaft beginnen wir
den kommenden Feiertag. Die Feier endet gegen 20:30 Uhr.
Gaste sind herzlich willkommen!

Infos:  Gabi Pack
Telefon: 0163-8211032
E-Mail: gabi.pack@cvjmessen.de
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Siehe, ich mache alles neu!

Telefon:
0201-8213730

Y¢s Men‘s Club Essen

Seniorenkreis

Mehr Infos:
www.cvjmessen.de

Soziale Arbeit

Gebetstreffen im CVJM

AG-Tagung

Die Trauerzeit ist vorbei! Jes. 61, 1-4

In diesen Versen hat Gott Jesaja beauftrag, die frohe Botschaft zu
verkiinden, zu befreien und zu trdsten. Er tut dies nicht aus eige-
ner Kraft heraus, sondern aus der Kraft des Heiligen Geistes, der auf
ihm ruht. Dies ist ein klarer Auftrag, den Jesaja erhalten hat.
Denselben Auftrag hat Jesus ausgefiihrt und uns libergeben. Und
auch das, was Jesus getan hat, tat er nicht aus sich selbst heraus,
sondern durch das Wirken das Heiligen Geistes und in Beziehung
zum Vater.

Sosagteer: ,Ich tue nurdas, wasich den Vater tuen sehe“ (Joh. 5,9).
Eristin vorbereiteten Werken gewandelt.

Ich glaube, dass dies auch fiir uns, fiir den CVJM Essen gilt; dass er
vorbereitete Werke fiir uns hat.

In Jes. 61, 3-4 verkiindet er, dass die Leidenszeit vorbei ist und dass
Gott die Mutlosigkeit in Jubel verwandeln, und uns Freuden-Ol und
ein Festgewandt (in manchen Ubersetzungen Hochzeitsgewandt)
geben wird. Auch dies sind bereits Hinweise auf den neuen Bund
mit Jesus und auf den Heiligen Geist, der uns mit innerer Freude
erfillt, uns hilft und unterstiitzt, in diesen vorbereiteten Werken zu
wandeln.

Die Frage ist, bin ich bereit in diesen Werken zu wandeln? Gibt es
Punkte, wo ich nochin Trauer oder in Unsicherheit verharre, die mir
den Blick auf den Vater versperren? Oder halte ich vielleicht an
etwas fest, was mich die nachsten Schritte nicht gehen lasst?

All dies sind Dinge, die wir zu Jesus bringen diirfen, um dann mutig
und voll Freude, mit IHM in SEINEN Werken zu wandeln - sowohl
personlich, als auch im Verein.

L w
s

Ich wiinsche Euch eine gesegnéte Osterzeit.

Janine Kolbe
CVJM Referentin
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Die Treffen des Y‘s Men‘s Club finden jeweils um 15:30 Uhr in der
HindenburgstralRe 57, voraussichtlich im Wilhelm-Busch-Zimmer
statt:

Termine sind bitte bei Frau Husmann direkt zu erfragen.
Infos:  Barbel Husmann

Telefon: 0208-470636
E-Mail:  wubhusmann@gmx.de

Sport in Karnap (Badminton)

Freitags um 20:00 Uhr in der Maria-Kunigunda-Schule in Essen-
Karnap.

Infos:  Johann Pilz
Telefon: 0201-380009

E-Mail: Johan70@web.de

Infos Beitragssatze

Liebe Vereinsmitglieder,

wir mochten nochmals an die Erhéhung der Mitgliedsbeitrage erin-
nern, da wir uns ja erst an die neuen Satze gewohnen miissen.
Folgende Séatze gelten ab 1.01.2026:

Maonatlich | jéhrlich

Kinder bis 14 Jahre 3 36
Jugendliche 15— 17 Jahre 5 60
Junge Erwachsene 18 — 26 Jahre | 7 80

Azubis, FSller, Studenten

Bezieher von Sozialleistungen
Frwachsene ab 27 Jahren 12 130
Familien 24 250

Der erméaRigte Jahresbeitrag gilt fiir eine Einmalzahlung bis zum
31.03.d.J. Sollte es ihnen nicht moéglich sein, die entsprechenden
Beitrdge aufzubringen, kdnnen sie gerne beim Vorstand einen An-
trag auf ErmaRigung bzw. Befreiung stellen.
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Das Programm des Seniorenkreises fiir die Monate April, Mai
und Juni 2026
Dienstags um 15.30 Uhrim CVJM-Haus in der Hindenburgstr. 57

Achtung: Ab April kommen wir probeweise im Seniorenkreis
nicht mehr wochentlich sondern nur nocham 1. und 3. Dienstag
zusammen, weil seit Januar nur noch wenige an den regelma-
Rigen Treffen teilnehmen kdnnen oder wollen, was noch zu kla-
renist!?

07. April ,Loreley und andere Balladen“ - Geschichte in Reime
gebracht.

mit Renate Vaerst, Essen

Leitung: Rudolf Leopold

21. April ,, Marianne StrauB - Jiidisches Leben im Untergrund“
mit Dr. Renate Maiwald, Essen
Leitung: Robert Schwinn

05. Mai ,Leben ist Alterwerden.“
mit Gustav Denzer, Essen
Leitung: Wolfgang Schaefer

19. Mai ,,Christlicher Glaube und demente Menschen*
mit Pfr. Uwe Matysik, Essen
Leitung: Bernd Solbach

02. Juni ,,Die Hoffnung haben wir als einen sicheren und
und festen Anker unsrer Seele.“ Monatslosung Mai 2026 und
Umtext

mit Markus Schubert, Essen - CVJM-Referent

Leitung: Brigitta Biirgel

16. Juni , Katja Mann - ein Leben mit dem ,,Zauberer*
Thomas Mann“

mit Dr. Renate Maiwald, Essen

Leitung: Robert Schwinn

Infos: Bernd Solbach
Telefon: 0201 688615
E-Mail: bernd.solbach@cvjmessen.de
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Das Team Funke Hoffnung engagiert sich ehrenamtlich im CVJM
Essen Sozialwerk in der Hindenburgstralie 57 / 59.

Friihstiick plus (ehemals Pro Christ)

Jeden ersten und dritten Donnerstag im Monat von 10:00 bis 11:00
Uhrim Cafe Chaos. Wir freuen uns, dass esimmer wieder zu offenen
Begegnungen und Gesprachen kommt.

Info: Gabi Pack
Telefon: 0163-8211032
E-Mail: gabi.pack@cvjmessen.de

Manner-Stammtisch
Donnerstags nach Absprache im Café Chaos.

Info: uli Klemp
E-Mail: uaklemp@arcor.de

Spielecafé
Jeden 2. Dienstag im Monat ab 15:30 Uhr Spielecafé im Come In
Café fiir Teilnehmende am BeWo-Programm.

Infos:  Rike Horn-Tolksdorf
Telefon: 0201-57560
E-Mail: Rike.Horn@cvjmessen.de

Mitarbeitende sind herzlich willkommen.

Gebetsanliegen

Liebe Geschwister,

vielen Dank an dieser Stelle fiir Eure Treue und Euren Einsatz im
Gebet. Fiir uns ist das ein wichtiger Teil Seines Werkes, dass wir
gemeinsam gestalten. Euer Gebet ist fiir uns Riickhalt! Wir sind
Euch wirklich dankbar dafiir und empfinden es als Segen.

Aus aktuellem Anlass bitten wir euch um Gebet fiir die Taizé
Freizeit, da durch den plotzlichen Tod von Alexander Stief
(Mitarbeiter im Weigle Haus) die Planung und entsprechende
Mitarbeiterstelle vakant ist. Wir bitten um helfende Hande und
Segen fiir alle Beteiligten.
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... Wir bitten Euch zudem um Gebet fiir...

. Neue Mitarbeitenden (bittet den Herrn der Ernte fiir Arbeiter
in seinem Weinberg)

. Dierichtigen Personen als Nachwuchs fiir unseren Vorstand
. Gute Zusammenarbeit zwischen Verein und Sozialwerk

o Gesundheit und Schutz fiir die ehren- und hauptamtlichen
Mitarbeitenden

e Unddafiir,dass die Menschen auf der StraRe und in der Stadt
ihren Weg hier her und letztlich zu Jesus zu finden

Horendes Gebet

Wir, ein kleines Team von Betenden, treffen uns jeweils am 3.
Donnerstag im Monat, um auf Gott zu horen. Gerne bieten wir das
,Horende Gebet“ als Dienst an. Jeder ist willkommen.

Bitte um Anmeldung

Daten: 16. April; am 21. Mai und 18. Juni

jeweils um 20:00 Uhr, Hindenburgstr. 57, im ,,Aufatmen®.

Infos:  Rike Horn-Tolksdorf
Telefon: 0201-57560
E-Mail: rike.horn@cvjmessen.de

Gebet fiir die Stadt, online

07. April 05. Mai und 02. Juni, 06:30 Uhr bis 07:30 Uhr

»Suchet der Stadt Bestes und betet fiir sie“ Jer. 29, 4-7.

Christen aus den verschiedensten Essener Gemeinden

treffen sich am 1. Dienstag im Monat zum gemeinsamen Gebet fiir
die politisch und wirtschaftlich Verantwortlichen unserer Stadt, fiir
die Verwaltung, Justiz und Polizei, Kirchen, Gemeinden, Gemein-
schaften, die sozialen und diakonischen Einrichtungen und fiir die
Einheit der Christen in Essen.

Ein herzliches Willkommen zur Teilnahme!

Infos: Frank Paszota / Martin Seegy
E-Mail: frank.paszota@t-online.de / mamise@gmx.net
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AG-Tagung

Vom 12.-15.04.2026 fand die diesjahrige CVJM AG-Tagung im Flen-
sunger Hof/Miicke mit 190 Teilnehmenden statt. Wir waren mit 7
Personen dabei! In Impulsreferaten, Werk- und Talkshops, Gottes-
dienst und Lobpreis und vielen, vielen personlichen Begegnungen
hat uns das Thema: ,Miteinander der Generationen® geleitet.
Vertreten waren: 68er, Babyboomer, Golfer, Y-er und GenZ.

Nach einem guten gemeinsamen Austausch duflerte z.Bsp. eine jin-
gere Teilnehmerin; ,Ich bin liberrascht, dass uns die Babyboomer
gar nicht so kritisch sehen, wie ich immer dachte!“

Die Herausforderung, Briicken zu bauen und Vertrauen zu schenken
wurde von jung und alt in einer wertschatzenden Weise umgesetzt
und erfahrbar.

In den Vereinen ist das Thema vielerorts brennend; denn Genera-
tionenwechsel sind aufgrund fehlender Jiingerer duflerst schwierig.
In der Freude und Kraft des gemeinsamen Lobpreises und im Abend-
mahl erlebten wir den starksten Briickenschlag des Miteinanders,
den Gott selber wirkt!

Mit Jesu Wort zum Miteinander der Generationen aus Joh.13,35:
»Daran wird jedermann erkennen, dass ihr meine Jiinger seid, wenn
ihr Liebe untereinander habt!“ sind wir dankbar zuriickgekommen.
Es war erflillte Zeit!

Gott ehren - gemeinsam feiern - anderen dienen




